HEIBAN PROVINCIE HOOFDSTAD — CENTRAAL GELEGEN EDUCATIEF CENTRUM
PROJECT DRIEHOEK + PROJECT WERKHAL

CENTRUM VOOR VROUWEN ' a

PARTNER
WOMEN COOPERATION CENTRE

GENERATOR
OS/PLOEG
NAAIMACHINES
HOUDBARE VOEDING
OLIEPERS

BIJEN HOUDEN
MANGO’S DROGEN

Waterreservoir

Dak-wateropvang in het
regenseizoen voor gebruik in
het droge seizoen. Brengt
extra oogst.

COMPOUND *

nog niet gebouwd

VIJF HUISJES VOOR VERBLUF
TOILET EN WASRUIMTE

WERKHAL VOOR MEUBELMAKERS *

nog niet gebouwd

AFGERONDE OPLEIDING VAN EEN HALF JAAR
MET 5 DAGEN VERBLIJF IN COMPOUND

DAARNA KEUZE:
a. INHEIBAN BLUVEN WERKEN
GEREEDSCHAP AANWEZIG

STAGIAIRES OPLEIDEN
b. TERUG NAAR EIGEN DISTRICT -
GEREEDSCHAP EN HOUT MEEKRIJGEN

LAGERESCHOOL

schoolgeld voor 50 weeskinderen
geitenkudde

uniformen voor alle kinderen

<+— Pijpleidingen die in uitgekapte stroken worden gelegd en vanaf drie daken naar het waterreservoir leiden.
*Het project: De Werkhal voor meubelmakers en de Compound moeten nog worden gebouwd.
Hiervoor zijn we afhankelijk van uw donaties.



** Plantenkassen worden in februari/maart gebouwd en ingericht.

De plantenkassen krijgen een overkapping en dak om zaailingen te beschermen tegen teveel zon of te zware regenval.

Bamboe wordt gevlochten tot een stevige omheining, het dak wordt eveneens gevormd door een van bamboe gevlochten dak waarover plastic wordt
gespannen dat bedekt wordt met debba, manshoog gras met roodachtige pluimen.

Tijdens onze klimtocht door de bergen stuitten we op vele bijzondere planten die een bijzondere werking hebben. Adam uit Leira vertelde hierover en zal,
samen met Omer, zaden verzamelen die in de kassen worden opgekweekt zodat ze rondom onze gehele compound een enorme haag zullen vormen.
Geneeskrachtige planten en bomen, plus bomen en struiken die kleurrijke bloemen dragen en een vrolijk beeld vormen.

Oude kennis blijft hierdoor bewaard en wordt wellicht nog uitgebreid als Adam en Omer samenwerken.

In de kassen worden allerlei zaden gekweekt die uitgroeien tot vruchtdragende bomen waarvan enkele soorten medicinale werking hebben. De kleine
ronde vruchten, Dilabd, genezen dichtgeslibde aderen. Gedroogd en oplossen in water: het sap drinken 1x per dag gedurende 1 week of wat meer.
Samen met Adam uit Leira zal Omer zaden zoeken van specifieke planten die een geneeskrachtige of een andere bijzondere werking hebben.

Zo groeit er een prachtige plant Dloko die, als je hem op je binnenplaats plant, beschermt tegen slangen.

Gareng, een grote cactus werkt helend. Als je van takken een vuurtje stookt en je het verkouden vee eromheen laat staan, genezen ze.

Garldb — boom met sierlijke takken waaraan ronde, vrij harde bladeren hangen. Handlange peulen waaien in de wind, de zaden hiervan zijn goed voor je
algehele gezondheid. Het blad wordt gegeten door mensen die verdwaald zijn en er geen water in de buurt is. De bast wordt, samen met een deel van de
binnenkant, losgesneden uit dikke takken. De bast wordt verwijderd en het overblijvende zachte deel wordt met een flinke steen geplet waardoor het
soepel is en tot maandverband dient.

In Umm Dordo zag Omer vele gombomen staan, ze kunnen in een specifieke periode afgetapt worden en het gom levert inkomen. Ongetwijfeld zijn er
meer gombomen te vinden. De meerwaarde hiervan is bij de lokale bevolking verdwenen en er wordt tot nu toe geen aandacht aan geschonken. Daar
komt binnenkort verandering in.

Een prachtige eenling heeft ook bijzondere eigenschappen, maar Adam is de werking vergeten. Hij zal bij een oude man in zijn dorp navraag doen zodat
we ook hiervan meer weten, en deze plant mogelijk vermenigvuldigen.



