Nieuwsbrief Oktober 2009

StichtingAbdo

De Stichting Abdo helpt mee aan de wederopbouw van de Nuba bevolking in
Soedan door educatie financieel te ondersteunen.

Reis naar het Nuba Gebergte: 6 november t/m 1 december 2009

Mijn paspoort met visum is binnen en de reis al geboekt. Er is contact geweest met Tawfig
Cucu Moya en Omer Mahana werd benadert, ook hij gaat mee tijdens mijn reis naar het
Nuba Gebergte.

Wat hieraan vooraf ging:

Al eerder was duidelijk dat oponthoud was ontstaan doordat de naar Port Sudan verzonden
naaimachines pas laat in Khartoem arriveerden. Door Tawfig geplande werkzaamheden
werden uitgesteld, de waterpomp in Umm Dordo begaf het en moeizaam werd water per
ezelskar versleept. Niet veel later begon het regenseizoen, een periode waarin het
onmogelijk werd om bricks te maken.

Dit alles resulteerde in een verschuiving van werkzaamheden. Mijn geplande reis van April
schoof door naar November 2009 en de daaropvolgende reizen staan voor april en
november 2010 gepland zodat alle geplande werkzaamheden tot een goed eind worden
gebracht.

Vanmorgen vertelde Tawfig dat het regenseizoen dit keer extra zwaar was omdat, nadat het
einde hiervan in zicht was, opnieuw water en storm het gebied in en om Heiban teisterden.
Hierdoor werd een deel van de opslag in Heiban en Umm Dordo beschadigd en vele zakken
cement gingen verloren.

Voortgang werkzaamheden:

In november worden de werkzaamheden die in stonden april gepland, uitgevoerd. Worden
opnieuw bezoeken gebracht aan Kadorow, Shuwaya, Heiban, Tira, Atturo en Abul.

In de huidige districtshoofdstad Heiban, zetelt een nieuwe bestuurder. Met hem worden onze
resultaten en plannen uitgebreid doorgenomen, evenals met de lokale bestuurders en
vrouwenorganisaties.

Er zal op degelijke wijze vorm worden gegeven aan onderwijs voor vrouwen. Zij krijgen niet
alleen tijdens mijn reis de eerste lessen, ook in de daarop volgende maanden.

Omer Mahana is hiervoor aangetrokken. Hij zal de vrouwen begeleiden met lessen waarin zij
leren om met inzet van os/ploeg, oliepers, naaimachines en het produceren van houdbare
voeding, inkomen te genereren. Training in verhuur van os/ploeg, verkoop van producten,
het beheer van financién en het opbouwen van reserves.

Omer zal tevens het honing project in gang zetten waarvoor de Stichtse Vrije School te Zeist
geld doneerde. Samen met deskundigen van Samaritan’s Purse zal hij de bouw van
bijenkasten organiseren, het bevolken hiervan en imkertraining in gang zetten.

Inmiddels drogen de grootste plassen op en op dit moment wordt er geoogst in het Nuba
Gebergte. Zijn mannen en vrouwen druk bezig in hun sobere levensonderhoud te voorzien
door kleinschalige verkoop van hetgeen hun akkers opbrachten.

Nieuw project, op te zetten in Heiban:
Bouwen werkplaats en opleiding tot meubelmakers, voor 16-17jarige jongens

Mogelijkheden om bedden, eenvoudig meubilair en speelgoed te maken.
Mogelijkheden om eenvoudige loophulpmiddelen te maken.

Het onderstaande voorstel is door het bestuur goedgekeurd. Als het ons lukt voor dit project
voldoende middelen te krijgen, past het goed bij onze Educatieve Driehoek.

Heiban, de hoofdstad van het gebied waar wij werken, is hiervoor bij uitstek geschikt omdat
deze plaats inmiddels is verheven tot educatief centrum van de regio.



BEGROTING USD = 1.40 euro

Bouw school, inrichting en docent USO EUR

Bouw school 20 x 15 meter: 10.164 7.272

1 grote hal incl. kantoor en opslag

Transport 1.481 1.060

Inrichting kantoor en werkruimte 2.700 1.932

Werktafels, gereedschapskisten en stellingen 2.096 1.500

Materiaal om dit zelf te maken

Voorraad hout in diverse soorten en maten 2.096 1.500

2 Generatoren — uitgang 7,5 ampeére 380 volt 4.802 3.436
of 3 fase 220 volt

Combinatiemachine Robland NX 310 type 2**: 10.16¢ 7.275

vlak- en vandiktebank, zaag, frees, boor

Reserve onderdelen t.b.v. combinatiemachine**:

Schaafmessen per stel van 3 stuks — 2 stel 147 102.-
Beitelkoppen in kist 324 232.
Zaagbladen t72 en t48 334 239.-
Langgat boren 12] 87 .-
Afzuigunit, opvang houtschaafsel 904 650.-
3 handboormachines, 3 decoupeerzagen en 1.25¢ 900.-
3 handschuurmachines

Handgereedschap aanschaffen in Khartoem: 4194 300.-

Hamers, knijptangen, winkelhaken, beitels, handzage
beugelzagen, spanzagen, houtschaven, spijkers,
houtschroeven, schuurpapier, mondkapjes e.d.

Transport Rotterdam — Port Sudan — 575 kg. 1.04 750
Inklaren Port Sudan 2.09 1.500
Transport Port Sudan — Heiban 1.40 1.000
Leraar meubelmaker 6 maanden incl. woonruimte 3.00 2.150
Leraar bedden maken 3 weken incl. woonruimte 45 325
Capaciteitsopbouw 1.25 900
Onderzoekskosten 1.72 1.231
Onvoorzien 93 667
Totaal 48.92 35.008

* Incl.: cement, salaris bouwvakkers, transport enz.

Achtergrond:

De vele gesprekken die ik voerde met zestien- en zeventienjarige jongens die binnenkort hun
lagereschool opleiding afronden, vragen om onderzoek en een extra investering.

In Heiban en omgeving is geen enkele industrie, je treft er slechts kleine boeren waarvoor
uitbreiding van akkers onbetaalbaar is. Hoe kunnen deze jongens een baan vinden die hen
inkomen verschaft, op welke wijze kunnen ze straks invulling geven aan hun leven?

Is het financieel mogelijk om een werkplaats te bouwen? Zo een waar leraren eerst les
geven en daarna de productie overlaten aan hun leerlingen: bedden, meubilair of andere
nuttige zaken die direct verhandelbaar zijn en een meerwaarde opleveren voor maker en
koper?

En, als dit haalbaar blijkt, waar vind je dan de machines die hiervoor nodig zijn?

Afzet van producten zal geen probleem zijn want de vrede lijkt bestendig. Steeds meer
vluchtelingen keren definitief terug en familieleden komen langdurig op bezoek. Tot nu toe
sleepten zij hun eigen bed mee maar als er plaatselijk aanbod is hoeft dat niet meer.

Huizen worden hersteld en er worden kamers bijgebouwd, ze vragen om een nieuw soort
inrichting. Ook ligt er een boek waarin leuke, eenvoudige speeltjes staan die met eenvoudige
gereedschappen te maken zijn. In en rondom Heiban strompelen nogal wat mannen rond die
tijdens de oorlog werden verwond. Het zou goed zijn als er voor hen loophulpmiddelen
worden gemaakt.

De landbouw bloeit op, rondom de bergen worden terrassen hersteld en de opbrengst van de
akkers groeit langzaam maar zeker. Drie jaar geleden zag ik acht koeien in totaal en
huppelden op enkele plaatsen wat geiten rond. Inmiddels tref je ze steeds vaker aan en zie
je kleine jongens die de koeien van hun familie hoeden. Stap voor stap gaat het beter...

Stap 1: opleiden van 6 x 3 jongens, t.w. uit Leira, Shuwaya, Heiban, Tira, Atturo en Abul
Stap 2: zelfstandig inkomen verwerven van 18 jongens
Stap 3: behoefte onderzoeken naar meer werkplaatsen



Stap 4: Indien positief: NGO van Tawfig en Elham kan KPA financiering bij onze ambassade

in Khartoem aanvragen t.b.v. werkplaats in Shuwaya
Stap 5: stagiaires in Heiban laten opleiden die hier aan de slag kunnen gaan
Stap 6: Indien meerwaarde bewezen is: uitbreiding aantal werkplaatsen in Leira, Tira, Atturo

en Abul

Het zou prettig zijn als u ons financieel blijft steunen, en de klap van een deels mislukte
oogst iets beter wordt opgevangen. Het helpt de bevolking rondom Heiban een stapje verder
op de weg omhoog, een leven waarin zware armoede stukje bij beetje verdwijnt.



COLOFON

De stichting Abdo faciliteert door gerichte inspanningen het mogelijk maken van onderwijs voor de zo door
oorlogsleed getroffen Nuba bevolking in Soedan, zodat zij mede hierdoor de wederopbouw van het gebied
kunnen realiseren.

In het Comité van aanbeveling hebben zitting;

Frank Boeijen, zanger en tekstdichter

Theo Bovens, voorzitter College van Bestuur Open Universiteit

Olchert Brouwer, voorzitter College van Bestuur Amsterdamse Hogeschool voor de Kunsten
Walter Dresscher, voorzitter Algemene Onderwijsbond AOB

Jan Jansen, schoenontwerper

Tof Thissen, voorzitter Divosa en eerste kamerlid

Stefan Verweij, cartoonist

Ruud Vreeman, burgemeester van Tilburg

Lodewijk de Waal, directeur Humanitas

Adres stichting Abdo:
Aldenhof 61-62

6537 DP Nijmegen

tel. 024-3445232

info@abdo.nl

Inleidingen; lezingen; tentoonstellingen en inlichtingen

Als u informatie wilt over de stichting, het houden van lezingen; het organiseren van fototentoonstellingen of het
ondersteunen bij het realiseren van een maatschappelijk project binnen uw school; onderneming of instelling neem
a.u.b. contact met ons op.

Foto’s kopen

De foto’s van de fototentoonstelling zijn te koop. De opbrengst is bestemd voor de projecten in Soedan.

U kunt kiezen tussen A4, A3 of A2 formaat. Als u ze wilt bestellen, zoek dan svp de foto’s uit in de presentatie op
onze site www.abdo.nl. U kunt daar foto’s bekijken en een formulier invullen waar de bestelling wordt gedaan.

Wenskaarten
Stichting Abdo heeft speciale wenskaarten laten afdrukken. Deze zijn zowel te gebruiken voro de feestdagen als
voor andere gelegenheden. De prijs is € 1 per stuk. Te bestellen bij info@abdo.nl.

Donateur

U kunt donateur worden van onze stichting. Klik voor een formulier aan
www.abdo.nl/formulierdonateur.htm. U kunt vanzelfsprekend ook een mailtje
sturen of opbellen naar een bestuurslid van onze stichting (zie adres boven).

Donaties kunnen worden overgemaakt op Postbank 4232579
De stichting is geregistreerd bij de Kamer van koophandel onder nummer 09151945

Kijk ook op www.abdo.nl




