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StichtingAbdo

De Stichting Abdo helpt mee aan de wederopbouw van de Nuba bevolking in
Soedan door educatie financieel te ondersteunen.

Reis naar het Nuba Gebergte gaat niet door

24 Februari werd mijn visum aangevraagd. 4 Maart 2009 heeft het International Criminal
Court een arrestatiebevel uitgevaardigd tegen president al-Bashir van Soedan en werden
NGO'’s uit Darfur gezet. Het Nuba Gebergte ligt wat dat betreft bijzonder ongunstig.

De afgelopen weken waren bijzonder spannend. Wat zou er met mijn aanvraag gebeuren,
wordt het verstrekt of blijkt een reis naar het Nuba Gebergte onmogelijk?

Na mijn eerste bezoek aan de Soedanese ambassade in Den Haag, kwam het vier weken
lang niet tot een duidelijke uitspraak. Woensdag 26 maart was de Soedanese ambassadeur
tijdens een persoonlijk gesprek bijzonder positief en stond mijn koffer gepakt terwijl boeken,
posters en cadeautjes lagen klaar in een aparte tas. Morgen opnieuw naar Den Haag om
mijn paspoort op te halen en daarna naar het vliegveld.

Helaas is ook drie weken later de werkelijkheid anders en blijft Omer Mahana, door Tawfig
ingeschakeld om me te begeleiden, werkeloos in Khartoem. Geen visum, geen reis...

UPPER NILE

Voortgang
Half mei start het regenseizoen dat pas in oktober eindigt. Dat betekent dat ik pas eind

oktober de volgende poging kan wagen. Daardoor loopt een deel van onze projecten
vertraging op en is het onmogelijk via verhalen en foto’s een beeld te schetsen van de
voortgang. Telefoonverkeer van en naar Nederland blijkt onverantwoord, al praatte Tawfig
me enkele minuten kort bij.

Het grootste deel van mijn geplande werkzaamheden zijn per mail naar Elham gezonden,
de verloofde van Tawfig die 28 april afstudeert aan de Ahfad University for Women: Rural
Extension Education and Development. Maar of en wanneer dit Tawfig bereikt blijft onzeker.
Bezoek aan FAO en Daniél Kuku van Samaritan’s Purse zijn hierin opgenomen. Hij beloofde
200 bijenkasten te maken en uit te zetten in de nabijheid van onze Centra voor Vrouwen
waar hij tevens de eerste lessen geeft. Door de geweldige donatie die Frans Lutters van de
Stichtse Vrije School te Zeist tijdens de Michaél dag bijeen bracht wordt honingproductie in
gang gezet en bekostigd ICCO Impulsis het bezoek van Ginter Friedmann, Imkermeister uit
Steinheim in Duitsland die in maart 2010 met me mee reist.

De agendapunten voor een gesprek met de besturen van onze Centra voor Vrouwen staan
eveneens in deze werklijst. Waaronder een handvat waarin wordt geleerd hoe de financiéle
pot te beheren, het opstellen van een lijst met huurkosten van naaimachines, oliepers, ossen
en ploeg. De keuze die er zal zijn als vrouwen kleinschalige industrie op poten zetten die
inkomen verschatft.

Via een omweg is geld overgemaakt naar Kamal Ibrahim van El Mohandis Paints in
Khartoem. Hiervan koopt Tawfig cement voor de bouw in Atturo en zijn salaris en
motorkosten beschikbaar.



De bouw in Umm Dordo liep voortvarend totdat de waterpomp, die enkele kilometers
verderop ligt, het begaf. In afwachting van het regenseizoen worden bouwactiviteiten in
Atturo gestart zodat de bouwvakkers verder kunnen. Daarna zal per week bekeken worden
waar men verder gaat, in Umm Dordo als er voldoende water valt of toch nog even langer in
Atturo blijven, waar water wordt aangesleept door een ezel met kar en watertank...

In Kadorow en Shuwaya zijn de os/ploeg trainingen van start gegaan en een deskundige zal
de naaimachines aansluiten op de generator. Kennis die plaatselijk niet voorhanden is en
waarvoor een man uit Khartoem met Tawfig zal meereizen. De enkele dagen in Khartoem
vlogen om en inmiddels is hij weer naar Heiban vertrokken.

Naaimachines

Jan en Cobie Pohimann uit Ugchelen hebben in oktober de zestig gerepareerde, sterke
naaimachines die Jan heeft opgeknapt, bij DPA in Burg Haamstede afgeleverd. Van daaruit
zijn ze naar Rotterdam gegaan om verscheept te worden.

Helaas heeft de economische crisis invloed op de voortgang. Het schip waarin onze
containers met zestig naaimachines zitten, zou half december in Khartoem arriveren. Dat
werd een maand later omdat er niet voldoende lading was en aanvulling meer tijd vergde.
Half januari vertrok Omer Mahana opgewekt naar Port Sudan en hielden we telefonisch
contact. Week na week optimistisch blijven was lastig want voordat de containers een plek
vonden in een loods waren we al twee weken verder. Zijn lange rondgang van kantoor na
kantoor, van handtekening naar handtekening, van geld overhandigen naar opnieuw
uitbetalen duurde nog eens twee weken. Een totaal van 3.000 USD bleek noodzakelijk
omdat de liefdevol ingepakte katoentjes en kleine benodigdheden als handelswaar werden
aangemerkt.

Daarna was vervoer naar Khartoem snel geregeld zodat Tawfig ook de naaimachines in een
lorrie kon stouwen en alles een veilige plek kreeg in Heiban en Shuwaya.

Vijf weken later dan gepland vertrok Tawfig met zijn bouwvakkers via Heiban naar Umm
Dordo...

Niet volgens het boekje...

Tegenslag hoort erbij in Soedan. Niet alleen omdat het binnenland van het Nuba Gebergte
lastig te bereiken is, ook omdat de omstandigheden alsmaar veranderen en een simpel
gegeven als het ophalen van naaimachines enorm uit de hand loopt. Tawfig kan niet
vertrekken omdat hij voor Omer de contactpersoon is die steeds opnieuw geld moet
overmaken. Een waterpomp bezwijkt en de daarvoor opgezette lijn van jongens met fietsen
die water brengen heeft geen zin meer. Hiervoor zijn helaas geen alternatieven te bedenken.
We hebben een uiterst geschikte man op de juiste plaats en op enig moment zal hij worden
bijgestaan door zijn toekomstige echtgenote Elham. Zij zal, nadat zij zich in Heiban gevestigd
hebben, een pilot starten in het gebruik van Solar CooKits, koken op zonnewarmte, waarvan
KoZon mogelijk een project maakt.

Omer Mahana staat als steeds voor ons klaar en helpt op momenten dat zijn hulp
ingeroepen wordt. Ook houdt hij contact met Alastair Taylor over het te starten mango project
en zal hierbij worden ingeschakeld zodra de eerste activiteiten in gang worden gezet. De
datum hiervan is nog steeds niet bekend maar onze contacten breiden zich uit.

In Zeist is er opnieuw een gesprek gevoerd met Boudewijn van Elzakker en Alastair Taylor
van Louis Bolk/Agro Eco. Anton Jansen, Project Officer van EVD Agency for International
Business & Cooperation, vertelde dat aanvragen van PSI gelden voor Zuid Soedan van 50
naar 60% is gegaan. En Livia van der Graaf van BiD Network Foundation Amsterdam is
geinteresseerd en heeft project informatie ontvangen.

De huidige gang van zaken betekent dat ik mijn toekomstplannen bijstel. Niet in april 2010
zal stoppen met mijn bezoeken aan het Nuba Gebergte, maar in december 2010.
Bezoeken aan Heiban en de vijf districten daar omheen staan nu als volgt gepland:
november 2009 - maart 2010 — november 2010.



Mijn verwachting is dat onze zes Driehoek Projecten dan volledig zijn afgerond en
geimplementeerd. Er wellicht ook een werkhal staat waar jongens tot meubelmakers worden
opgeleid. Zo'n opleiding is hard nodig want voor de 16 en 17 jarige jongens die nu de
lagereschool verlaten is weinig te doen. Hun ouder(s) zijn kleine boeren die een paar extra
handen niet nodig hebben en van enige industrie is in de omgeving van Heiban geen sprake.
Met Tawfig Cucu Moya is afgesproken dat hij onderzoek zal doen naar het benodigde
budget.

Nieuwe mogelijkheden tot het genereren van inkomen t.b.v. de Centra voor Vrouwen

A. Oliepers: Uit simsim kan olie gewonnen worden dat verkocht kan worden op de lokale
markten.

Tijdens mijn reis van november/december 2008 is de eerste oliepers geplaatst in Kadorow.
Indien de opbrengst en verkoop van olie voor voldoende vrouwen inkomen genereert zal elk
centrum van een oliepers worden voorzien.

B. Kralenslijpmachine: Prachtig gesteente kan omgetoverd worden in sieraden die op de
lokale markten verkocht kunnen worden.

Een stenenzaag en kralenslijpmachine met bijbehorend gereedschap zijn in Shuwaya
geplaatst. Tawfig Cucu Moya zal hierin les geven waarna de vrouwen aan de slag kunnen
gaan.

C. Wateropvang gedurende het regenseizoen kan opgevangen worden om in het droge
seizoen akkers rondom ons Centrum voor Vrouwen te bevloeien. Het zal een extra oogst
opleveren en inkomen genereren. Bovendien zal het de interesse van de lokale bevolking
aanwakkeren zodat deze manier van wateropvang mogelijk in de toekomst door henzelf zal
worden toegepast.

De bouw van een waterreservoir en het aanleggen van pijpleiding staat op het programma
dat in Shuwaya wordt uitgevoerd. De materialen hiervoor zijn al door Tawfig Cucu Moya
ingekocht in Khartoem en zijn bouwvakkers hebben de opdracht dit te bouwen. Tijdens het
eerstkomende regenseizoen zal blijken of dit waterreservoir inderdaad werkt, voldoende
water opvangt dat in het droge seizoen gebruikt kan worden voor bevloeiing van de pilot
landbouw die vlakbij het Centrum voor Vrouwen wordt aangelegd.

Als blijkt dat deze drie componenten een duidelijke meerwaarde hebben, worden ze bij al
onze Centra voor Vrouwen geplaatst: In Kadorow, Shuwaya, Heiban, Tira, Atturo en Abul.

A. Oliepers per stuk 1.590 euro
B. Waterreservoir en leidingen per stuk 1.895 euro
C. Stenenzaagmachine, slijpmachine en gereedschap per stuk 775 euro

Totaal voor één Centrum voor Vrouwen 4.260 euro

Extra investering

Onze toekomstplannen vergen extra investering. Donaties, persoonlijk of van een school,
instelling of bedrijf zijn nodig om ons totaalplaatje rond te maken. Kent u een organisatie
waar men daadwerkelijk investeert in hulp aan Derde Wereld landen, Maatschappelijk
Verantwoord Ondernemen, laat dat dan weten. Informatie over de enorme armoede die na
twintig jaar oorlog nog steeds in het Nuba Gebergte heerst, kan op verschillende manieren
worden verstrekt: schriftelijk of d.m.v. een Power Point presentatie.

De lezing die ik in Zeist gaf aan twee maal een halve school, werd uitermate goed
ontvangen. Een verhaal, ondersteunt door een veelheid aan beelden uit het binnenland, de
lokale omstandigheden, de noodzaak van onze hulp en de samenhang tussen onze
Driehoek Educatie voor weeskinderen, lagereschooljeugd en vrouwen werd hierdoor
volkomen duidelijk. Wederopbouw zoals wij die in het Nuba Gebergte in gang zetten helpt de
bevolking aan een betere toekomst!




COLOFON

De stichting Abdo faciliteert door gerichte inspanningen het mogelijk maken van onderwijs voor de zo door
oorlogsleed getroffen Nuba bevolking in Soedan, zodat zij mede hierdoor de wederopbouw van het gebied
kunnen realiseren.

In het Comité van aanbeveling hebben zitting;

Frank Boeijen, zanger en tekstdichter

Theo Bovens, voorzitter College van Bestuur Open Universiteit

Olchert Brouwer, voorzitter College van Bestuur Amsterdamse Hogeschool voor de Kunsten
Walter Dresscher, voorzitter Algemene Onderwijsbond AOB

Jan Jansen, schoenontwerper

Tof Thissen, voorzitter Divosa en eerste kamerlid

Stefan Verweij, cartoonist

Ruud Vreeman, burgemeester van Tilburg

Lodewijk de Waal, directeur Humanitas

Adres stichting Abdo:
Aldenhof 61-62

6537 DP Nijmegen

tel. 024-3445232

info@abdo.nl

Inleidingen; lezingen; tentoonstellingen en inlichtingen

Als u informatie wilt over de stichting, het houden van lezingen; het organiseren van fototentoonstellingen of het
ondersteunen bij het realiseren van een maatschappelijk project binnen uw school; onderneming of instelling neem
a.u.b. contact met ons op.

Foto’s kopen

De foto’s van de fototentoonstelling zijn te koop. De opbrengst is bestemd voor de projecten in Soedan.

U kunt kiezen tussen A4, A3 of A2 formaat. Als u ze wilt bestellen, zoek dan svp de foto’s uit in de presentatie op
onze site www.abdo.nl. U kunt daar foto’s bekijken en een formulier invullen waar de bestelling wordt gedaan.

Wenskaarten
Stichting Abdo heeft speciale wenskaarten laten afdrukken. Deze zijn zowel te gebruiken voro de feestdagen als
voor andere gelegenheden. De prijs is € 1 per stuk. Te bestellen bij info@abdo.nl.

Donateur

U kunt donateur worden van onze stichting. Klik voor een formulier aan
www.abdo.nl/formulierdonateur.htm. U kunt vanzelfsprekend ook een mailtje
sturen of opbellen naar een bestuurslid van onze stichting (zie adres boven).

Donaties kunnen worden overgemaakt op Postbank 4232579
De stichting is geregistreerd bij de Kamer van koophandel onder nummer 09151945

Kijk ook op www.abdo.nl




